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H a S a t Z a m a n | Soguk kis giinleri geride kalirken, doganin uyanisina tanik olacagimiz

Subat sayimizla karsinizdayiz. Bu sayimizda sizler icin kurumumuz ve

d e r g i m i Z i n komitelerimizdeki son gelismelere yer verdik. Ayrica ilham veren
inovatif fikirler, Tolgahan Giirsoy ile sdylesi ve yesil diinya igin
Su b a t S a y | S | ambalaj devrimi: siirdirilebilir ambalajlarin roli gibi bircok konuda
yazimiz da bu sayimizda sizleri bekliyor. Ek olarak, Atom Kurabiye
y a y | n d a ! tarifimizi de denemenizi tavsiye ederiz.
Keyifli okumalar!
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ZAW KURUM HABERI'®

K.F.C. GIDA, BIOFACH FUARI'NA
ORGANIK TARIM VE DOGAL
URUNLERDE YENILIKLERi SUNMAK
ICIN HEYECANLA KATILIYOR!

Biofach, diinya genelinde organik tarimin ve dogal urlnlerin en

yeni gelismelerini bir araya getiren bir fuardir. K.F.C. Gida olarak,

surddrilebilir tarimin dnemini vurgulayarak ve saglikh beslenme
konseptimizle bu alandaki liderligimizi pekistiriyor ve 13-16 Subat

< BIOFACH

13 - 16.02.2024

tarihleri arasinda Nirnberg, Almanya’da dizenlenen Biofach
Fuari'na katiliyoruz. Bireysel katilimimizla, sektérimdizin bu
onemli fuarinda yer alarak uluslararasi baglantilar kurma ve is
birlikleri olusturma firsatini yakalayacagiz. Bu heyecan verici
etkinlik; gida dinyasinin oncllerini, inovasyonlari ve saglikl

beslenme trendlerini bir araya getirecek.

AR - GE MERKEZi ARASTIRMACIMIZ GAMZE GAKITLI’'NIN ULUSLARARASI
DERGIDE BiLIMSEL MAKALESi YAYIMLANDI

Ar - Ge Merkezi arastirmacilarimizdan
Gamze Cakithi’nin ‘Bagcilikta
Sdrdardlebilirlik™  bashkli  makalesi
uluslararasi Acta Horticulturae
Dergisi'’nde (volume 1 number 25
(2024)) yayimlandi. Makalede, bizlerin
de  kurum olarak cok onem
verdigimiz  surdurillebilirlik  temasi
islenmis  ve  bagcilik  sektdrinde
surdirdlebilirlik  konusundaki yenilikgi
yaklasimlar ve sektordeki potansiyel
etkiler detayli bir sekilde ele alinmistir.
Kendisini  tebrik eder, basarilarinin

devamini dileriz.
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K.F.C. GIDA AR - GE MERKEZI
LiSANSUSTU ARASTIRMACI
SAYISINI ARTTIRIYOR

K.F.C. Gida, Ar - Ge faaliyetlerine yatirim yapmaya devam ederek,
inovasyon ve teknolojiye verdigi onemi bir kez daha ortaya
koyuyor. Sirket, onemli bir adim atarak lisansistd dizeydeki
arastirmaci sayisini arttirmaya karar verdi. Bu karar, K.F.C. Gida'nin
sektordeki lider konumunu glglendirmeyi ve gelecede yonelik

strdurulebilir gozimler gelistirmeyi amaglyor.

LisansUstl dlUzeydeki arastirmacilardan biri olan, Ar - Ge
Miihendisi Duygu Capkin, Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahge
Bitkileri boliminde yiksek lisans egitimini tamamlayip uzmanlik
saglayarak sirketin  Urin portfoylinid gelistirmeye katkida
bulunacak. Diger uzman ekiple birlikte, tiketicilere daha saglikli,
lezzetli ve ¢evre dostu Urinler sunma hedefi dogrultusunda

calisacaklar.

KURUM HABERiQ"Q

K.F.C. GIDA, GIDA
GUVENLIGI
STANDARTLARINDA
GUNCEL GELISMELERIN
ELE ALINDIGI ONEMLI
BiR SOYLESIYE KATILDI

Ege lhracatgilar Birligi Konferans Salonu'nda
dizenlenen SGS, BRCGS ve IFS tarafindan
ortaklasa organize edilen soylesiye KF.C.
Gida'dan, Kalite Departmani temsilcilerimiz Betdl
Ozoktay ve Funda Turan Elmas ile birlikte, ABD
ofisimizi temsilen Evrim Akdag katiim sagladi
Global Gida Glvenligi Standartlari ve Son
Degisiklikler / BRCGS-IFS-FSSC 22000 baslikli
soyleside, gida sektérindeki standartlar ve son
donemdeki dedisiklikler tim detaylariyla paylasildi.
Verimli bir konferansin gergeklestigi etkinlikte
KIF.C. Gida, sektordeki glncel gelismelere

yakindan odaklanma firsati buldu.
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iNOVASYON KOSESI

KAIZEN PROJESINi TAMAMLAYAN CALISANLARIMIZA

ODULLERI VERILDI

Firmamizin basarilarini siirekli gelisimle taglandiran galisanlarimizi
takdim etmekten gurur duyuyoruz. Kaizen projesini basariyla
tamamlayan ekip arkadaslarimiza, katkilari i¢in tesekkir ederiz.
Subat ayinda projelerini tamamlayip K.F.C. Gida Kaizen Canta
odulund almaya hak kazanan galisanlarimiz ve gelistirdigi fikirleri

soyledir:

Gamze Cakitli & Damla Oykii $ahin: Ters ozmos sonras elde
edilen tip 2 sudan ultra saf su cihaziile tip 1 su Ureterek daha disUk
maaliyet ile hem kontaminasyon riski disik hem daha kolay
ulasilabilir ve stirdurilebilir saf su tedaridi fizibilite calismasi yapildi

ve uygulamaya gegti.

Kubilay Tosun: Poset biber pastérize prosesinde posetlerin
kasalara dik olarak siralanmasini saglayarak verim artisina katkida
bulundu.

Giilenay Uyar: isletmeye gelen ham maddelere ait fire oranlari

Canias sistemine girildi ve girilmeyen bu fire oranlarinin takibi

yapildi.

Lamiya Mammadova
- Bant sonuna pet dolum aparati tasarlanarak dolum isciligi
azaltildi.

- Etiketleme makinesine tekerlek takilarak tagima kolaylastirildi.
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Fatma Araz

- Kurutma bandina metal yanlik tutucu yaptirarak kavanozlarin
devrilmesi engellendi.

- Kesme hatti elevator bandina siyirici yaptirarak domateslerin

bant altina dismesi engellendi.

Melek Dogru: Tambur girisine ilave su hatti cektirerek domatesin

temizlenmesi kolaylastirildi.
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komitesi

K.F.C. GIDA’NIN YESiL ENERJI ILE ELDE ETTiGi KAZANIMLAR:
GUNES$ ENERJi SANTRALLERI ILE 1250 TON KOMUR TASARRUFU
VE 1485 TON CO2 EMISYON AZALTIMI SAGLANDI

Gilnes Enerji  Santralleri  yatirimlarimizin
etkisiyle, su ana kadar yaklasik 1250 ton komur
tasarrufu saglanmis ve 1485 ton CO2
emisyonu engellenmistir. Bu ¢evresel kazang,
2000 agaca esdegerdir. Bu sevindirici
sonuglari  tim paydaslarimizla paylasmanin

mutlulugunu yasiyoruz.

ATIK YAG TOPLAMA KAMPANYAMIZ
2024 YILINDA DA DEVAM EDIYOR:
ODULLERIMIZ YENILIKCI

BiR DOKUNUSLA SURUYOR!

Surdurdlebilir ¢evre politikamiz kapsaminda, atik
yag toplama kampanyamiza 2024 yilinda da devam
ediyoruz. Bu vyil, katiimcilara yonelik geleneksel
hediyelerimizde  degisiklik ~ yapmiyoruz, ancak
odullendirme  slrecimizi  kendi meyve  Urln

gruplarimiz tizerinden gergeklestirecegiz.

Atik yaglarini toplayarak ¢evremize ve gelecegimize
katkida bulunan herkese tesekkir ederiz. Siz de
gevre dostu adimlarinizla kampanyamiza katilin ve
hem c¢evremize hem de kendi saglginiza katkida

bulunun!
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GRIBAL ENFEKSIYON
VAKALARINDA ARTIS:
TEDBiR ALMA ZAMANI!

GunlUmuzde dinya genelinde virls salginlari, bagisiklik sistemimi-
zin gU¢lU ve dayanikli olmasi gerekliligini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Saghgimizi korumak ve virislere karsi etkili bir savunma mekaniz-
masi olusturmak igin bagisiklik sistemini gligli tutmak kritik bir rol

oynamaktadir. Bagisiklik sistemimizi gli¢li tutmanin pratik yollarini

sizler igin arastirdik:

Saglikli Beslenmeye Dikkat Edin

Bagisiklik sistemini glglendirmenin ilk adimi, saglikli ve dengeli bir
beslenme aliskanh@ina sahip olmaktir. Antioksidanlar, vitaminler ve
mineraller agisindan zengin besinler tiketmek, viicudu virislere
karsi glclendirmeye yardimci olur. Renkli sebzeler, meyveler, tam

tahillar, protein kaynaklari ve saglikli yaglar bu konuda dnemli bir

SAGLIK @

rol oynar. Ozellikle C vitamini (narenciye, brokoli, kusburnu), D
vitamini (balik, yumurta, glines) ve ¢inko (kirmizi et, fasulye, findik)
gibi bagisiklik sistemini destekleyen besinleri tiketmek oldukga

onemlidir.

Diizenli Egzersiz Yapin

Fiziksel aktivite, bagisiklik sistemini glglendirmenin 6nemli bir
unsurudur. Duzenli egzersiz, kan dolasimini artirir, bagisiklik hiicre-
lerini aktive eder ve genel vicut sagligini destekler. Egzersiz, stresi

azaltarak bagisiklik sistemine olumlu bir etki yapar.

Yeterli ve Kaliteli Uyku Uyuyun

Uyku, vicudun kendini onarma ve glg¢ toplama sirecidir. Yeterli
ve kaliteli uyku almak, badisiklik sistemini destekler ve virlslere
karsi direnci artirir. Geceleri dizenli uyku aliskanliklari edinmek,

badisiklik sistemini gliglendirmenin énemli bir pargasidir.

Stres Yanetiminizi Kontrol Edin
Stres, badisiklik sistemini zayiflatabilir. Yoga, meditasyon, derin
nefes almak gibi stres ydnetimi teknikleri, sakinlestirici bir etki

yaratarak bagisiklik sistemini destekleyebilir.

Hijyen ve Korunma Konusunda Bilgi Sahibi Olun
Salgin dénemlerinde kisisel hijyenin 6nemi blyuk. Elleri dizenli
yikamak, maske takmak ve sosyal mesafe kurallarina uymak, enfek-

siyon riskini azaltarak bagisiklik sistemini destekler.

Diizenli Saglik Kontrollerinizi Yaptirin
Duzenli saglik kontrolleri ve asilar, potansiyel hastaliklara karsi
onceden tedbir almanin ve badisiklik sistemini glglendirmenin

onemli bir yoludur.

Unutmayin, saglkl aliskanliklar benimsemek hem kendi sagliginizi
korumaniza hem de toplumun daha saglikli bir sekilde salginla basa
ctkmasina katkida bulunmaniza yardimcei olur. Saghdinizi korumak,

sadece sizin degil, tim toplumun ortak sorumlulugudur.
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COGRAFIi iISARETLER:

KULTURUN VE KALITENIN HARITASI
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Duinya tzerindeki birgok trin, belirli bir cografi bolgede Uretilen 6zel
niteliklere sahiptir. Bu benzersiz ozellikleri korumak ve tiketicilere
glivence vermek amaciyla kullanilan bir arag olan codrafi isaretler,
sadece bir Urdnin menseini degil, ayni zamanda kdlturel mirasi ve

kalite standartlarini da temsil eder.

Cografi isaret Nedir?

Cografi isaret, bir Grlinun belirli bir cografi bolgede Uretildigini ve bu
bolgenin ozel kosullarinin, ikliminin, toprak yapisinin ya da geleneksel
Uretim metotlarinin Urine 6zgu ozelliklerini belirledigini gosteren bir
isarettir. Ayni zamanda codgrafi isaret, Urlnln kalite ve mensei

glvencesini saglar.

Koruma Mekanizmalari: Cografi isaret Belgeleri

Codgrafi isaretler, Urlnlerin benzersizligini ve kalitesini korumak igin
belgelendirilir. Bu belgeler, genellikle devlet tarafindan verilen ve
belirli bir cografi bolgede Uretim yapan Ureticilere 6zel haklar taniyan
koruma mekanizmalaridir. Bu sayede, tiketiciler sahte Urinlerden

korunurken, Ureticiler de emeklerinin karsilidini alir.

Codgrafiisaretler, sadece Uretici ve tiketicileri korumakla kalmaz, ayni
zamanda ticaretin adil ve strdirilebilir olmasina da katki saglar. Bu,
kiiglk yerel Ureticilerin blylk endustriyel oyuncularla rekabet edebil-
me sansini artirir ve yerel ekonomilere katkida bulunur. Cografi
isaretlere verilen deder, sirdurilebilir bir gelecek insa etmede

onemli bir adimdir.

Tiirkiye'nin Lezzet Haritasi: Cografi isaretli Uriinler

Tdrkiye, zengin kilturd, gesitli iklimi ve verimli topraklariyla benzersiz
lezzetlerin vatanidir. Bu ozel Urinlerin birgodu, codrafi isaretlerle
korunarak, sadece Turkiye'nin dedil, dinya mutfaginin da vazgegilmez

pargalari haline gelmistir.
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incir: Aydin'in Dogal Tatlari

Aydin, Turkiye'nin onemli incir Uretim bolgelerinden biridir. Aydin
inciri, sultana tipi olarak bilinen bir incir ¢esididir. Cografi isaret
belgesi, bu bolgede yetisen incirlerin digerlerinden farkli bir lezzet

profiline ve besin degerine sahip oldugunu gosterir.

Malatya Kayisisi: Dogunun Tatli Hazinesi

Malatya, dinyaca Unld kayisisiyla taninan bir bolgedir. Malatya kayisis,
kirmizi renkli, iri ve sekerli yapisiyla 6ne ¢ikar. Bu benzersiz lezzet,
cografi isaret belgesiyle korunarak, dinya sofralarina 6zgin bir tat

sunmaktadir.

Kuru incir: Aydin ve Ege'nin Birlikteligi

Aydin ve Ege Bolgesi, kuru incir Uretiminde de dnemli bir rol oynar.
Aydin'in &zel iklimi ve toprak yapisi, kuru incirin kalitesini belirler.
Cografiisaret belgesi, bu bolgede uretilen kuru incirin sadece burada
yetisen &zel bir gesit oldugunu ve bu codrafyanin benzersizligini

yansittigini gosterir.

Uziim: Ege'nin Giinesle Bulusan Lezzeti

Ege Bolgesi, dzellikle izmir cevresi, tnlii Ege liziminiin yetistigi bir
cografyadir. Ege GzUmU, tathligi, sulu i¢ yapisi ve benzersiz aromasi ile
one ¢ikar. Cografi isaret belgesi, bu bolgede Uretilen Gzimlerin 6zel
iklim kosullari ve toprak yapisi sayesinde diderlerinden farkli bir lezzet

profiline sahip oldugunu vurgular.

Zeytinyagi: Ege’nin Altin Damlasi

Turkiye, ozellikle Ege Bolgesi'nde dretilen zeytinyadlariyla Gnlidur.
Ayvalik, Edremit ve Bodrum gibi cografi bolgelerde yetisen ozel
zeytin gesitleri, bu zeytinyadlarini essiz kilar. Trkiye'nin cografi isaret
belgesine sahip zeytinyaglari, sofralarimizi saglik ve lezzetle bulustu-

ruyor.
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TOLGAHAN GURsOY
ILE SOYLESI

Bize kendinizden, konumunuzdan ve &ézgegmisinizden
bahseder misiniz?

Konya Necmettin Erbakan Universitesi - Yonetim Bilisim
Sistemleri boliminden 2022 vyilinda mezun oldum. Lisans
editimim esnasinda Uyesi oldugum Geng Ydneticiler ve Bilisim
Toplulugu sayesinde Bilisim sektoriyle alakal bir¢ok etkinlik ve
konferansa katilma firsatim oldu. Ayni zamanda Geng
Yoneticiler ve Bilisim Toplulugu igin gonulld c¢alismalarda
bulundum. Kod yazmayi ve yeni seyler 6grenmeyi her zaman
sevdim. BoliumUmU gergekten sevmemi saglayan en dnemli sey,
Universite 3. sinifta aldigim Algoritma ve Programlama dersidir.
Bu ders sayesinde isime olan tutkumun farkina vardim. Ondan

sonra da bu konuda daha fazla sey 6grenmeye bagladim ve

BiRiM ROPORTAIJI D |

yazilim alaninda uzmanlasmaya karar verdim.

K.F.C. Gida’daki géreviniz hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Firmamizin Bilgi Teknolojileri departmaninda ERP Yazilim
Destek Asistani olarak goérev yapmaktayim. Kullanmakta
oldugumuz CaniasERP programinda kullanicilarinin ihtiyag
duydugu destedi telefon, e-posta veya uzaktan baglanti ile
saglamaktayiz. Bunun yani sira firmamizda ERP ile dizenli olarak
olusturulan raporlari analiz edip olusan sorunlara ¢ozim
gelistirmek, vyapilan gelistirmeleri test etmek gorevlerim
arasinda yer almaktadir. Genellikle bir ekip olarak ¢alisiriz ve
takim ruhunu esas alriz. Dijitallesme ve inovasyon vyol
haritamizin ana unsurlarini olusturuyor. Bizde birim olarak
firmamizin ihtiyaglari dogrultusunda ERP ile entegre; Endustri

4.0 ve loT alanlarinda deder katacak projelerimiz ile dijitallesme

yolunda emin adimlarla ilerlemeyi surdiriyoruz.

K.F.C. Gida sizin i¢in ne anlam ifade ediyor? Gelecekte
K.F.C. Gida’y1 ve yerinizi nasil gériiyorsunuz?

K.F.C. Gida kariyerimin baslangi¢ noktasi diyebilirim. Stajyerlik
ile baslayan serlvenim su anda ERP Yazilim Destek Asistani
olarak devam etmektedir. K.F.C. Gida benim igin bir okuldur.
Lisans egitimimde odgrendigim teorik bilgileri burada
pekistirerek tecribe kazandim bu ylzden K.F.C. Gida’ya kars!
aidiyet duygum her daim olacaktir. K.F.C. Gida’da deneyim

kazanmami saglayacak vyeni sorumluluklar alarak kendimi

gelistirmeye ve firmamizin basarilarina ortak olmak istiyorum.

i; disinda yapmaktan hoslandiginiz seyler nelerdir?

is disindaki gevreniz sizi nasil tanimlar?

Is disinda kalan zamanlarimda ailemle, sevdiklerimle ve
arkadaslarimla; keyifli sohbetler, aktiviteler yapmayi severim.
Ayrica fanatik bir Galatasaray taraftariyim, firsat buldugum
zamanlarda maglara giderim. Hobilerim arasinda miuzik
dinlemek, kitap okumak ve yiizmek var. Is disindaki cevrem beni

genelde porzitif gllimser ve girisimci olarak tanimlar.



HASéT

YAPAY ZEKA VE GIDA SEKTORU:

BiLiM & TEKNOLOUJI

GELECEGIi SEKILLENDIREN INOVASYONLAR

Teknolojik devrim, gida sektorliinde de etkisini gosteriyor ve bu
devrimin 6ncilerinden biri de yapay zeka olarak karsimiza ¢ikiyor.
Yapay zeka, gida Uretimi, dagitimi ve tlketimi streglerini bastan
sona dedistirerek sektordeki verimliligi artiriyor ve daha strdiru-

lebilir, glvenilir ve inovatif bir gelecedi sekillendiriyor.

1. Uretimde Yapay Zeké: Verimlilik ve Kaliteyi Artirma
Gida Uretiminde yapay zeka, Uretim hatlarini optimize etme, ham
maddeleri yonetme ve kalite kontrol slreglerini gelistirme
konusunda kritik bir rol oynuyor. Otomatiklestirilmis sistemler
sayesinde, Ureticiler daha verimli bir sekilde calisabilir ve Urin
kalitesini artirabilir. Ayrica, Uretim sireclerindeki verilerin analizi
ile Urlnlerin kalite standartlarina uygunlugu daha hassas bir sekilde

kontrol edilebilir.

2. Tarimda Yapay Zeka: Akilli ve Siirdiiriilebilir Ciftgilik
Yapay zekd, tarim sektorinde de devrim yaratiyor. Sensorler,
dronlar ve otomatik traktorler aracihgiyla toprak analizi, sulama
yonetimi ve hasat zamanlamasi gibi tarimsal faaliyetler optimize
ediliyor. Bu, ¢iftgilerin kaynaklari daha etkin kullanmasini saglar-
ken, surdurilebilir tarim uygulamalarinin  yayginlasmasina da

katkida bulunuyor.

3. Gida Giivenligi: Hizli ve Hassas Kontrol

Yapay zeka, gida glvenligi konusunda da dnemli bir rol oynuyor.

Gida Uretimindeki verilerin analizi, potansiyel riskleri hizli bir
sekilde tespit etme ve dnleme konusunda yardimci oluyor. Ayrica,
drinlerin rafta kalma slregleri ve depolama kosullari da yapay

zeka sayesinde daha etkin bir sekilde yonetilebiliyor.

4. Tiiketici Deneyimi: Kigisellestirilmis ve Yaratici Tatlar
Yapay zeka, tiketici deneyimini degistirerek kisisellestirilmis gida
drlnleri ve yaratici tatlar sunma konusunda inovasyonlari hizlandi-
riyor. Tlketici tercihleri, aliskanliklari ve saglik hedefleri yapay zeka
algoritmalari ile analiz edilerek, 6zel diyetler veya lezzet profilleri-

ne uygun Urdnlerin gelistirilmesi mdmkin oluyor.

5. Gida israfini Azaltma: Akilli Tedarik Zinciri Yénetimi
Yapay zekd, gida tedarik zinciri yonetiminde de onemli bir rol
oynuyor ve bu da gida israfini azaltmada buyuk bir etki yaratiyor.
Tedarik zinciri boyunca gidanin hareketini izleme, raf dmrinl
tahmin etme ve talep tahminleme gibi ozellikler, israfi minimize
ederek daha surdurilebilir bir gida sistemine gegise katkida

bulunuyor.

Yapay zeka, gida sektoriinde bir devrim yaratiyor ve bu devrim,
sektorl daha verimli, sdrdurilebilir ve vyenilikgi bir gelecege
tasiyor. Uretimden tiiketime kadar uzanan siireclerde yapay
zekanin etkisi, gida endUstrisinin daha saglikli, glvenilir ve ¢esitli

bir sekilde evrimlesmesine olanak taniyor.




HASéT

YESIL DUNYA iCiN AMBALAJ
DEVRIMi: SURDURULEBILIR
AMBALAJLARIN ROLU

GunlUmuzde tlketiciler olarak, alisveris yaparken sadece Urlnlerin
kalitesine dedil, ayni zamanda ambalajlarinin ¢cevresel etkilerine de
dikkat ediyoruz. Bu noktada, sirdurdlebilir ambalajlar hem ¢evre
dostu hem de gelecek nesiller icin daha saglikli bir dinya
vizyonunun &6nemli  bir pargasini olusturuyor. Surddrilebilir
ambalajlar, gevre dostu malzemeler ve inovatif tasarimlarla doga

ile uyumlu bir gelecedin anahtarini sunuyor.

Siirdiiriilebilir Ambalaj Nedir?

Surdirulebilir ambalajlar, Gretiminden tiketimine kadar olan tim
streglerde ¢evresel etkileri en aza indirmeyi hedefler. Bu, geri
donlsimll malzemelerin kullanilmasi, azaltilmis atik Uretimi ve
ambalajin yasam donglsi boyunca surdurdlebilirligini igerir.
Strdurilebilir ambalajlar hem dogaya saygili hem de islevselligi

koruyan bir dengeyi saglamak amaciyla tasarlanir.

 Sorumluluk Bilinci ile Tasarlanan Ambalajlar

Geleneksel ambalaj malzemeleri genellikle dogaya zarar verebilen
veya geri donlslim sireglerinde zorluklar yaratan malzemelerden
dretilir. Ancak surdurilebilir ambalajlar, doda dostu malzemeler

kullanarak ve geri donusturilebilir tasarimlarla bu sorunu agmaya

SURDURULEBILIRLIK

yonelik ¢ozimler sunar. Biyolojik olarak pargalanabilir malzemeler,
geri donlUsimlU karton ve plastik alternatifleri, sirdirdlebilir

ambalajlarin temel ozellikleridir.

e Azalt, Yeniden Kullan, Geri Déniistiir: Déngiisel
Ekonomi ilkeleri

Siurdirulebilir ambalajlar, donglsel ekonomi ilkelerine uygun
olarak tasarlanir. Bu ilkelere gore, atiklarin en aza indirgenmesi,
ambalaj malzemelerinin  yeniden  kullanilabilirligi  ve geri
donusturdlebilirligi on planda tutulur. Ambalajin dmri boyunca
cevresel etkilerin en aza indirilmesi, strdurdlebilir bir tiketim

modelinin dnemli bir pargasini olusturur.

. inovasyon ve Teknoloji ile Gelecege Yénelik Céziimler

Surdirdlebilir - ambalajlar konusunda  yapilan en  blylk
ilerlemelerden biri, teknolojinin sadladigi inovatif ¢ozUmlerdir.
Akilli ambalajlar, hava kosullarina duyarl etiketler ve yenilenebilir
enerji kaynaklari kullanimi, ambalaj endUstrisinin ¢gevresel ayak izini
azaltmada onemli bir rol oynamaktadir. Bu teknolojik gelismeler,
sadece c¢evre dostu dedil ayni zamanda daha etkili ve kullanigh

ambalajlarin ortaya gikmasini saglamaktadir.

e Tiiketicilerin Rolii: Bilingli Tercihlerin Giicii

Tlketicilerin strdurdlebilir ambalajlara olan talepleri, bu alandaki
gelismeleri yonlendiren 6nemli bir etkendir. Bilingli tiketiciler,
sadece Urin kalitesi dedil, ayni zamanda ambalajin cevresel etkileri
konusunda da bilgi sahibi olmaya dnem verir. Bu bilingle yapilan
tercihler,  markalari  daha ¢evre dostu  uygulamalara
yonlendirmekte ve siurddrilebilir ambalajlar igin  bir talep

olusturmaktadir.

Surdurdlebilir ambalajlar, ¢cevre bilincinin arttigl ve dodaya daha
duyarl bir tiketim kiltiridnin olustugu bir diinyada énemli bir rol
oynamaktadir. Hem ambalaj endistrisinin hem de tiketicilerin
surdurulebilir ambalajlara yonelik bilingli adimlari, daha yesil bir
gelecege giden yolda atilan temel taslardir. Gelecek nesiller igin
temiz bir diinya birakmak i¢in hep birlikte sorumluluk alalim. Siz de

bu harekete katilin, yesil bir gelecede birlikte yirtyelim.
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SEKERI MEYVELERDEN:
ATOM KURABIYE

Atom kurabiyeler, eglenceli ve lezzetli bir tath alternatifi olarak sofralarimiza
renk katiyor. Bu tarif, geleneksel kurabiyelerin tesine gegerek, igerigindeki
kuru meyvelerle tatl bir strpriz sunuyor. Tereyagl, pudra sekeri ve yumurta
gibi temel malzemelerin yani sira, kuru Uzim, kuru kayisi, kuru incir gibi gesitli
meyvelerle zenginlestirilen hamur, her lokmada farkli bir lezzet patlamasi
yasatiyor. Hem hazirlamasi kolay hem de gorinimiuyle dikkat ¢eken bu atom
kurabiyeler, misafirlerinizi ve sevdiklerinizi sasirtacak bir tat deneyimi

sunuyor. Hadi, mutfakta yaratici bir yolculuga ¢ikarak bu essiz kurabiyeleri

yapmaya baslayalim!

- o, NG O
. > M Gorsel: Nefis Yemek Tarifleri
Wi M f :
” IR \
Hamuru igin: Yapilisi
+ 200 gram tereyagdi
« % su bardagi sivi yag Elmalari soyup rendeleyerek baslyoruz. Kuru incir ve kayisilar ¢ok kuru ise biraz suda bekletip
« 7% su bardagi yogurt yumusamasini sagliyoruz ve ufak ufak dogruyoruz.

1 adet yumurta sarisi

. 1 paket vanilya Incir, elma rendesi, kayisi, Uzim, pekmez ve targini tavaya alip 5-6 dakika kadar pisiriyoruz. Ve i¢ harci

. 1 paket kabartma tozu sogumaya birakiyoruz.

* 4-4.5 su bardagi un Hamur igin un hari¢ tim malzemeleri iyice karistiriyoruz. Unu kontrolll bir sekilde ekleyerek kulak

. .. memesi kivaminda giizel bir kurabiye hamuru elde ediyoruz.
I¢ harci igin:
. 2 adet elma Hamuru agiyoruz ve harcrigine koyup yuvarlak sekil veriyoruz.

+ 3 adet Sunny Fruit kuru incir TUm hamur bitince 6nce yumurta akina sonra cevize batirip énceden isitiimis 170 derecelik firinda Gzeri

» 3 adet Sunny Fru_lt kuru ,',‘a}"" hafif kizarana dek pisiriyoruz. Firinlar farkhlik gésterebilir, siz kontrolld pisirin.
« 1 avug Sunny Fruit kuru Giziim
« 1 cay kasigi targin Pisen kurabiyeleri firindan ¢ikartip hemen Uzerine birer yemek kasigi kadar pekmez dokiyoruz.
+ 3 yemek kasigi pekmez

Simdiden afiyet olsun!
Uzeri igin:
 Tadet yumurta aki Atom Kurabiye Nasil Saklanir?
« 1 avug doviilmiis ceviz
- 1 yemek kasigi pekmez Saklama kabina alip buzdolabinda 1-2 hafta muhafaza edebilirsiniz.



iZMIiR’'DE BU AY
NELER VAR?

Konser

Yiizyilin Tiirkiileri Konseri / 01 Subat 2024 / Ahmet Adnan Saygun Aysegil Alding / 09 Subat 2024 / SoldOut Performance Hall
Sanat Merkezi fkilem / 09 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir

flyas Yalgintas - Akustik / 01 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir Berkay / 09 Subat 2024 / Hilltown Carnival Venue

Erol Evgin / 02 Subat 2024 / Hilltown Carnival Venue Pera / 09 Subat 2024 / Holly Stone Izmir

Zakkum / 02 Subat 2024 / SoldOut Performance Hall Lil Zey / 09 Subat 2024 / Ooze Venue

Simge / 02 Subat 2024 / Hayal Kahvesi Izmir Emre Aydin /10 Subat 2024 / Hangout PSM

Manus Baba / 03 Subat 2024 / Holly Stone izmir Cem Adrian / 10 Subat 2024 / Ooze Venue

Gékhan Tiirkmen / O3 Subat 2024 / SoldOut Performance Hall Fatih Erkog / 11 Subat 2024 / Bostanh Suat Taser Tiyatrosu

Ufuk Beydemir / 13 Subat 2024 / Holly Stone izmir
14 Subat Sevgililer Giinii Ozel Mehmet Erdem & Rubato / 14 Subat
2024 / Balgova Termal Otel

- Semicenk

frem Derici / 14 Subat 2024 / Hayal Kahvesi Izmir

Zeynep Casalini / 14 Subat 2024 / Ooze Venue

Dolu Kadehi Ters Tut - Sevgililer Giinii Ozel / 14 Subat 2024 / Hilltown
Carnival Venue

Zeynep Baksi Karatag / 16 Subat 2024 / Narlidere AKM

Ozgiin /16 Subat 2024 / Hayal Kahvesi Izmir

Uzi /16 Subat 2024 / Ooze Venue

Mert Demir / 17 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir

Rober Hatemo / 17 Subat 2024 / SoldOut Performance Hall
Tugkan /17 Subat 2024 / Holly Stone izmir

Kalben /17 Subat 2024 / Ooze Venue

Askin Nur Yengi / 23 Subat 2024 / SoldOut Performance Hall
Manga / 23 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir

Ayna / 23 Subat 2024 / Holly Stone izmir

Semicenk / 23 Subat 2024 / Ooze Venue

45’lik Sarkilar / 24 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu
Soner Sarikabadayi / 24 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir
Sagopa Kajmer / 24 Subat 2024 / Ooze Venue

Yiiksek Sadakat / 24 Subat 2024 / Holly Stone Izmir

Koray Aver / 03 Subat 2024 / Ooze Venue Taksim Trio / 28 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu

Géksel / 03 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir Cagan Sengiil / 28 Subat 2024 / Holly Stone Izmir

Yonca Bizi 90’lara Gétiir Daha Da Geri Getirme / 06 Subat 2024 / Ezginin Giinligii / 28 Subat 2024 / Hayal Kahvesi lzmir

Holly Stone Izmir Bagjan Oktabr - Ruh Terapisi / 29 Subat 2024 / Ahmet Adnan Saygun
Arctic Monkey Tribute / 07 Subat 2024 / Hayal Kahvesi izmir Sanat Merkezi

Evrencan Giindiiz / 08 Subat 2024 / Holly Stone Izmir Khontkar / 29 Subat 2024 / Holly Stone Izmir



HASQT

iZMIiR’'DE BU AY
NELER VAR?

Tiyatro

Bir Diis Gibi / 01 Subat 2024 / Goksel Kortay Sahnesi

Pembe Pirlantalar / O1 Subat 2024 / Narlidere AKM

Sunay Akin ile Yiz Yiize / 02 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser
Tiyatrosu

Gézde Nevk - Fakfakir Unliimsii Sey / 02 Subat 2024 / Torball
Belediye Kiltir Merkezi

Richard / 03 Subat 2024 / Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezi
Gong / 03 Subat 2024 / Hikmet Simsek Sanat Merkezi

Kadin Hikayeleri / 04 Subat 2024 / Hikmet Simsek Sanat Merkezi
80’ler 90’lar Giilimseten Hatiralar / 06 Subat 2024 / Narlidere AKM
Firat Tanig ile Gelin Tanis Olalim / 06 Subat 2024 / Bostanli Suat Tager
Tiyatrosu

Harika Seyler Listesi / 07 Subat 2024 / Nazim Hikmet Kiltir Merkezi
Notre Dame’in Kamburu Miizikali / O7 Subat 2024 / Bostanli Suat
Taser Tiyatrosu

Circir Bécekleri ftler ve Biz / 08 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser
Tiyatrosu

Nilgiin Belgiin ile Ask ve Komedi / 08 Subat 2024 / Izmir AKM. Yunus Emre

Meksika Agmazi

REHBER [

Dogu Demirkol / O9 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu

Veda / 10 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu

Otomatik Portakal / 10 Subat 2024 / Ahmet Adnan Saygun Sanat
Merkezi

Taxim /13 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu

Olii’n Bizi Ayirana Dek / 16 Subat 2024 / Izmir AK.M. Yunus Emre
Meksika Agmazi / 16 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu
Jekyll & Hyde / 18 Subat 2024 / Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezi
Bar Psikologu / 19 Subat 2024 / izmir Performance Hall

39 Buguk Basamak / 21 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu
Mahser-i Ciimbiis / 25 Subat 2024 / Bostanl Suat Taser Tiyatrosu
Armagan Caglayan ile Size Anlatacaklarim Var / 27 Subat 2024 /
Narlidere AKM

Sasirt Beni / 29 Subat 2024 / Bostanli Suat Taser Tiyatrosu

Bale
Notre Dame’in Kamburu / 01 Subat 2024 / Bornova Kiltir ve Sanat

Merkezi Necdet Aydin Salonu







Hasat Zamani,
KFC Gida’nin
markasidir.
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